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Vi kanske stanger vara kontor men vi
stanger inte vara folkbildningssamtal!

| en exceptionell tid dér stora delar av samhéllet stédngs ned
och vardagen totalt férandras for alla, precis alla, i ett globalt
perspektiv s& kan det kanske kéannas lite futtigt att tala om
folkbildning i studiecirklar och folkhégskolor. Sjalvklart mas-
te vi fokusera pa att minska smittspridningen och dér har vi
alla en plikt att hjalpa till s& gott vi kan.

Men vi behdver ocksa fortsatta samtalen, moétena och kul-
turlivet. Nu jobbar vi hart for att fa igdng andra former av
moten dar vi kan fortsatta delta fast pa distans via datorer
och smarta telefoner. Folkhégskolan och all vuxenutbildning
maste hélla igdng sina studier p& distans via olika digitala
plattformar for att ge deltagarna den utbildning de sokt sig
till.

Folkbildningen bygger pa att skapa trygga méten mellan
manniskor. Trygga genom att métet ar frivilligt att delta i och
att det ar fritt fran styrning av olika samhaéllskrafter. Det vi kall-
ar for fritt och frivilligt. Nu kan vi inte erbjuda trygga fysiska
moten utan vi maste hitta former for trygga, fria och frivilliga

mo6ten mellan méanniskor p& andra sétt, via en dator eller en
smart telefon.

Jag vill ocksa lyfta fram studieférbunden som en viktig sam-
héllsresurs under och efter krisen. For att méta och hante-
ra en djup samhallskris ar det angelaget att ménniskor kan
motas, lara sig mer, ta del av samhéllsinformation, samtala,
utbyta tankar och erfarenheter kring hur krisen ska métas,
dess effekter och hur vart samhélle ska g vidare. Studie-
forbunden kan darfér spela en nyckelroll i att halla Sverige
samman genom krisen.

Vi kanske stdnger vara kontor men vi
stanger inte véara folkbildningssamtal!

Peter Erickson
.0 Ordférande i Stockholms lans
O Bildningsférbund.

*

Kursledaren Max Lindberg bade reparerar, formger och bygger cyklar. Sjalv har han sex stycken. https://www.sv.se/avdelningar/sv-stockholm/
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Bin som surrar och insekter som flyger omkring och
kanske sticker oss pa sommaren. Varfor ar det som
det ar i naturen? Det och mycket annat om naturen
far deltagarna i ABF Huddinges Bihotell-projekt
lara sig.

Tack vare medel fran Postkodstiftelsen far Personer med funk-
tionsvariation, frin Solfagra dagliga verksamhet, mojligheter
att tillgodose kunskaper och insikter om natur och om den
ekologiska balansen. Projektet gar ut pa att bygga bihotell
tillsammans med Huddinge Biodlarf6rening.

Deltagarna far sjdlva samla material i skogen, lira sig om in-
sekternas betydelse for miljon och forstds ocksd smaka ho-
nung.

Personer med funktionsvariation ir ofta ridda for insekter.
Genom att sjilv skapa/bygga insektshotell kan de minska rads-
lan vilket gor att man 6kar sin sociala formdga och kan vistas
ute i naturen med fordelar som bittre hilsa och flera sociala
kontakter.

Mer information om ABF Huddinge: ‘O‘

https://www.abf.se/distrikt--avdelningar/abf-stockholms-
lan/abf-huddinge/

Intresset for att odla bin dkar i samhaéllet. Forra aret
startade skolan en utbildning i ekologisk biodling
med lararen Nicklas Nystrom som sedan flera ar till-
baka driver Lugnets Bigéardar.

Utbildningen pd Vardinge by folkhogskola drivs pa distans
med 25 % studietakt vilket gor att manga kan delta. Aven om
skolan 6ppnade antagningen for utbildningen bara nigra ma-
nader innan den skulle starta var intresset stort och platserna

blev snabbt fyllda.

N6jda kursdeltagare

Under pilotdret har skolan haft ménga nojda kursdeltagare
som fatt en massa kunskap om binas &rsrytm och bisamhallets
uppbyggnad. De har lart sig hur man tar hand om bin, vad man
behover for att starta ett samhélle och hur man tar hand om
honungen. Utbildningen kommer att finnas dven under 2020.

Mer information om Vardinge by folkhdgskola:

. L X4
http://vardinge.fhsk.se
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Notiser fran vara Folkhégskolor

Goran Palm-stipendiet delas ut arligen och ges till en
grupp, person eller organisation som arbetar i Godran
Palms anda. Arets stipendiat &r Géran Greider.

Det ar styrelsen pa Jakobsbergs folkhogskola som ut-
ser stipendiaten pa forslag av en kommitté bestdende av
representanter fran familjen Palm, foreningen Liv i Sverige,
Jakobsbergs folkhdgskola och Sveriges Forfattarférbund.

www.jakobsbergsfolkhogskola.se ’0‘

Scouterna hjalper KTH
med projektledning

Under varterminen 2020 gér Kungliga Tekniska Hogsko-
lans karférening Quarnevalen kurs i projektledning hos
Scouternas folkhégskola. Quarnevalen &r ett av norra
Europas stdrsta publika studentarrangemang med tusen-
tals deltagande studenter. Genom projektledningskursen
lar sig deltagarna planera, genomféra och utvérdera sina
delprojekt pa ett strukturerat sétt. Det &r tredje gangen
som en specialanpassad kurs genomférs fér Quarnevalen.

Sankt Ignatios — en
vaxande folkhogskola

Sankt Ignatios ar en véxande folkhdgskola med méanga
spannande utbildningar. Férutom kurser och program fran
allman grundskoleniva till akademisk niva arrangeras en
mangd specialprogram.

Scouternas folkhdgskola erbjuder projektledningskursen
i olika former flera ganger per ar. | host kommer, for for-
sta gangen, projektledningskursen aven att erbjudas som
webbkurs pa distans, vilket ar en del av arbetet med att
tillgéngliggdra verksamheten for fler.

www.scouternasfolkhogskola.se ‘o‘

Det pagar utbildning i ikonmaleri, sprédkkurser i syriska och
koptiska, korséng i olika ortodoxa kristna traditioner och
mycket mer. | den ndrmaste framtiden ser vi bland annat
fram emot kurser i hallbar, miljévanlig odling och forelas-
ningar i etiopisk konsthistoria.

Goran Greider ar arets
Goran Palm-stipendiat

- Stipendieutdelning och en heldag om miljén pa Jakobs-
bergs folkhégskola

o

www.sanktignatios.org/sv/

”Jag har blivit sa mycket modigare!”

- om hur datorcirklar gjuter mod i teknikradda manniskor

| Upplands Bro har cirkeln "Internet for liv- En av deltagarna sa, nir vi ringde upp for att hora vad

radda” kort igang. Cirkeln arrangeras
genom ABF Norra Stockholms lan
och vander sig till den som kanner
sig radd eller osdker men &r nyfiken
pa internet och datorer!

Deltagarna uppmuntras till vilja och mod

att vdga prova sig fram. Datorer har funnits

pd plats, och man har bland annat gétt igenom
grunderna i dator- och Internetanviandning, nojet
och nyttan med Internet och forstas har deltagarna
fate stalla fragor.

de tycker om cirkeln:

- Jag har blivit s& mycket modigare! Nu har jag
lart mig sa mycket, till exempel om symboler-
na, vad de betyder! Det dir som ser ut som en
horgrej till exempel, som man hojer och sinker
med. Man blir ju en 1800-tals-minniska om
man inte 4r med i det hir. Sa jag ir sa stolt over
mig sjilv att jag dr med pa detta!

Mer information om ABF Norra Stockholms lan:

https://www.abf.se/distrikt--avdelningar/abf-
stockholms-lan/abf-norra-stockholms-lan/
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Oppen replokalsverksamhet for tjejer
och transpersoner

Studiefrimjandet arrangerade ledarledd replokalsverksamhet
i Brygghuset for tjejer och transpersoner. Det foregicks av en
massiv marknadsforing for att na ut till malgruppen; tjejer och
transpersoner fran 16 ar och uppat.

Spelsugna deltagare repade pd covers och skrev egna latar en
eftermiddag i veckan. Alla fick tips om hur de kan fortsitta att
skapa musik tillsammans.

Satsningen ger kvinnor nytt liv

Forra hosten drog Studieforbundet Vuxenskolan Stockholm
igang programmet Kvinna i fokus, dar utrikes fodda kvinnor
som star langt ifrdn arbetsmarknaden fick hjilp med att skriva
CV, hantera kulturkrockar och mycket mer. Det blev mojligt
tack vare en satsning fran regeringshall pa uppsokande och
motiverande insatser riktade till utrikes fédda kvinnor.

Programmet dr skriddarsytt efter deltagarnas behov och de
erbjuds att medverka i studiecirklar, forelasningar och work-
shops inom olika omréden. Satsningen fortsitter under 2020.

Musikutbildning med Adam Tensta

och Studieframjandet

FRAMAT - en 20 veckor lang utbildning i musikbranschkun-
skap. 120 artister, producenter, latskrivare, DJs och managers
har tagit del av metodmaterial skapat av Adam Tensta.

PENNA - en 5 veckor ldng utbildning i textforfattande fram-
tagen av Adam Tensta och Omar Abdirizak. 60 textforfattare
inom musik, poesi, journalistik och annan kommersiell littera-
tur har tagit del av utbildningen som dmnar att ge en djupare
forstaelse for metoder och verktyg som kan anvindas for att
forbattra processen att forfatta text i olika format.

Ny barn- och
ungdomskorledarutbildning

Sveriges forsta och enda ettariga barn- och ungdomskorleda-
rutbildning. En unik utbildning for de som ar max 25 ar att
med korsang verka bland barn och ungdomar. BUS stér for
barn- och ungdomskérledarutbildning i Sverige.

BUS Academy - Korplantagen ir ett projekt genom Allminna
arvsfonden som dgs av Kulturens Bildningsverksamhet och ge-
nomfors av Kulturfyren pd Skeppsholmen och Bromma folk-
hogskola. www.busacademy.se

Stockholms 1ans Bildningsférbund (SLB)
ar folkbildningens gemensamma motes-
foretrdda medlemmarna.

utvecklingsarbete och diskussioner.

Var uppgift ar att:

nyhetsbrev Folkbildning i L&net och var hemsida.

mar och allmanheten.
e bevaka vara medlemmars intressen.

medlemsavgifter.

Har samlas lanets folkbildningsorganisationer fér samarbete, erfarenhetsutbyte,

Vara medlemmar &r studieférbund och folkhdgskolor i Stockholms lan.

e att sprida information och kunskap om folkbildning, bland annat genom vart

e att ge service i folkbildningsarenden &t kommuner, forvaltningar, vara mediem-

Stockholms lans Bildningsférbund finansieras via stéd av Region Stockholm samt

Vara medlemmar

plats i Stockholms lan. Vart arbete syftar ‘ STOCKHOL M.S LANS ABF
till att stérka folkbildningen, att bevaka o BILDNINGSFORBUND Bilda
folkbildningens intressen och att aktivt Folkuniversitetet

Ibn Rushd

Kulturens bildningsverksamhet
Medborgarskolan

NBV

Sensus

Studieframjandet
Studieférbundet Vuxenskolan

Alma folkhdgskola
Birkagardens folkhdgskola
Bosdns folkhégskola
Botkyrka folkhégskola
Bromma folkhégskola
Fryshusets folkhégskola
Hagabergs folkhégskola
Jakobsbergs folkhégskola

Visste du att:

kurser. Det framgar i en rapport fran Folkbildningsradet.

Folkbildningen ar mer relevant i marginaliserade stadsdelar &n i andra omraden i sam-
ma kommuner. Relativt sett deltar fler invanare i marginaliserade stadsdelar i bade
studieférbundens verksamhet och folkhdgskolornas allménna och studiemotiverande

Kaggeholms folkhégskola
Lillsveds folkhégskola
Langholmens folkhdgskola
Paideia folkhégskola

Rund folkhégskola

Rdda Korsets folkhégskola
S:ta Birgittas folkhégskola

Kontaktadress:

Stockholms Lans Bildningsférbund
Nathorstvagen 21 C, 121 37 Johanneshov
www.stockholmslansbildningsforbund.se

Maria Jorfalk, Lansbildningskonsulent
Mob 0706-38 18 30
E-post: maria.jorfalk@stockholmlbf.se

Nyhetsbrevet Folkbildning i Lanet:
Ansvarig utgivare: Peter Ericson, ordférande
Redaktor: Maria Jorfalk, Lansbildningskonsulent

Sankt Ignatios folkhdgskola
Sigtuna folkhégskola
Skarpnécks folkhégskola
Skeppsholmens folkhégskola
Stadsmissionens folkhdgskola
Sundbybergs folkhégskola
Soédertérns folkhégskola
Sddra Stockholms folkhégskola
Tollare folkhégskola

Vérdinge By folkhdgskola
Vaddo folkhégskola

Agesta folkhégskola



https://www.folkbildningsradet.se/om-folkbildningsradet/aktuellt/nyheter/2019/folkbildningen-gor-skillnad-i-segregerade-stader/



